
 

 

День пожилого человека с новыми русскими бабками 

 

(Дети подг. гр. забегают в зал и садятся на стульчики. В зале бабушки и 

дедушки только подг. гр. Дети средней группы приходят только в гости) 

 

Ведущий: В осеннем календаре есть особая дата, когда сердце переполняется 

чувством глубокой признательности, когда хочется говорить слова 

благодарности, быть особенно чутким и внимательным к людям. В этот день 

мы чествуем наших бабушек и дедушек. Как же назвать этот праздник? 

Посмотрите на лица присутствующих в зале бабушек и дедушек! Сколько в 

них света, радости, энергии, доброты! Поэтому давайте назовём этот день 

днём взаимной чуткости, внимания и такта, днём добрых улыбок и светлых 

мыслей. 

А теперь давайте осмотримся. Нашли знакомых? А старых друзей? Тогда 

поприветствуйте всех аплодисментами! 

(Аплодисменты) 

 

Кто сказал, что возраст— не радость? 

Нет! Неумные эти слова! 

И пускай посещает усталость, 

Пусть седеет уже голова, 

  

А душа, как и в юности, страстна, 

И работает умная мысль. 

Наша жизнь на земле так прекрасна, 

Детям, внукам своим улыбнись! 

  

Вас сегодня пришли мы поздравить 

И хотим от души вам сказать: 

В жизни многое можно исправить, 

Так пускай будет вам — двадцать пять! 

 

Ребята, кто хочет, можно подарить своим родным воздушные поцелуи! 

(Дети и гости дарят друг другу воздушные поцелуи) Здоровья, сил и 

долголетия  вам, дорогие наши гости! А ребята подготовительной группы 

открывают нашу встречу музыкальным сюрпризом. 

 

Танец (подготовит):  

  

Вед: Дорогие гости, хорошо, что стало доброй традицией отмечать День 

пожилых людей. Этот день - день благодарения за тепло ваших сердец, за 



 

 

отданные работе силы, за опыт, которым вы делитесь с молодым 

поколением, с вашими детьми и внуками - то есть с нами. Сегодня в нашем 

зале много желающих поздравить вас с этим знаменательным днём! А вот и 

кажется первые гости, встречайте! 

(Под веселую музыку заходят новые русские бабки) 

Цветочек. Слышь, Матрен, праздник какой-то новый учредили — День 

пожилого человека. Придумают же? 

Матрена. Какой же он новый? Его уже почитай сколь лет  празднуют, 

пенсионеров поздравляют. 

Цветочек. Стало быть, это не для меня, поэтому я про него ничего и не 

знала.  

Матрена. Погодь, погодь, как это не для тебя? Как раз вот для таких, как 

мы с тобой, пенсионеров. 

Цветочек. Чего-чего? Ты говори, да не заговаривайся. Нашла, 

понимаешь, пенсионерку! Я тебя на 2 дня моложе, и фору сто очков дам. Я 

еще хоть куда! 

Матрена. Куда-куда! Никуда идти не надо, прямо здесь этот праздник и 

будет.  

Цветочек. Ой, правда, вон уж и артисты готовы. Эй, артисты! 

Артистыыы! (Машет по направлению к двери, как будто увидела артистов) 

Ничего не видят. Пойдем, скорей Матрена, позовем их пока они поварешки 

свои не потеряли! 

(Бабки убегают.  Выходят дети средней группы. Трое из детей читают 

стихи) 

1.Кто на кухне с поварешкой 

У плиты всегда стоит,  

Кто нам штопает одежку, 

Пылесосом кто гудит? 

 

2 Кто на свете всех вкуснее 

Пирожки всегда печет, 

Даже папы кто главнее 

И кому в семье почет?  

 

3 Кто споет нам на ночь песню, 

Чтобы сладко мы заснули? 

Кто добрей всех и чудесней? 

Ну, конечно же – бабули! 

Вед: Нынче праздник, день осенний 



 

 

Сколько радостных речей! 

Принимайте поздравленья 

Вы от наших малышей! 

 

Оркестр (средняя): «Веселая кухня» 

 

Вед: Какие веселые поварята к нам пришли, даже есть сразу захотелось. А 

вот представьте: еду  вы приготовили, столы накрыли, а семья все никак не 

соберется.  Что же можно в это время пока поделать на кухне, чем заняться? 

(Ответы детей) А  когда я была маленькая, то очень любила танцевать! Вот 

даже как вы сейчас – фартук не снимала, даже руки толком не успевала 

помыть, лишь бы потанцевать! Включала веселую музыку и кружила по 

кухне. Может и вы нам станцуете? 

 

Танец (средняя): 

(Дети средней группы вышли из зала под аплодисменты.  Выходит ведущий и 

двое  детей подг. группы) 

 

Вед: Устали руки, голова седая, 

Морщинки пролегли у глаз, 

Но мудрость ваша вековая 

Всегда так удивляет нас. 

 

1 реб: Казалось бы - простое слово БАБУШКА! 

Но как оно особенно звучит! 

В нём - лучик солнца и гора оладушек, 

В нём сказка детства ласково журчит! 

В нём - чуткое внимание и нежность, 

Улыбки свет, тепло любимых рук! 

Бегут года, но всё же, как и прежде, 

Ты, БАБУШКА, мой самый верный друг! 

Спасибо за терпенье и заботу! 

Здоровье тебе, милая моя! 

На долгие и радостные годы 

Большого СЧАСТЬЯ пожелаю я! 

 

2 реб: Наши бабушки, родные, 

Мы сейчас для вас споем. 

И воздушным поцелуем  

Нашу песенку начнем!         (Дарят воздушные поцелуи) 



 

 

Песня бабушке (подг): 

Вед: Наши ребята хотят поздравить не только своих бабушек, но и      

самых дорогих на свете дедушек. Вот какие замечательные слова они 

приготовили. 

 

1 реб: На работе его уважают, 

Он начальник, сказать не боюсь, 

Но с работы домой приезжает, 

И начальником я становлюсь. 

Я к нему забираюсь на плечи, 

Я его примеряю очки, 

И ещё об него каждый вечер 

Тренирую свои кулачки. 

Ходит дедушка лёгкой походкой, 

Всех быстрее съедает обед, 

На лице ни усов, ни бородки. .. 

Ну, какой же мой дедушка дед?! 

  

2 реб: Но когда я его огорчаю, 

Если стыдно ему за меня, 

Я со страхом в душе замечаю, 

Как сутулится деда спина, 

Как морщинки сплетаются в сети, 

В волосах седины - белый мел. 

И готов я отдать всё на свете, 

Чтобы дедушка мой не болел! 

 

Танец (подг): «Дедушка без бабушки» 

(Выходит Матрена) 

 

Матрена. Куда это Цветочек запропастилась? Поди, принаряжаться 

ради  праздника  пошла. (Замечает на полу косынку, поднимает ее.) 

      Ой, а чья это косынка? (К зрителям) Не ваша? 

Значит, бабкина. Вот растрепа! 

Вбегает, запыхавшись, Цветочек. 

Вступает в диалог невпопад. 

 

     Цветочек. Встречайте — Бабкина Надежда! 

Матрена. Ты чего, старая? Какая Бабкина? 



 

 

Цветочек. Ты же сама сказала — Бабкина! 

Матрена. Да не Бабкина, а вот косынка — бабкина. Ты, что ли, потеряла? 

Цветочек. Ой, а я ее там, за кулисами, искала. (Берет косынку.) Эх, нам 

бы Надежду Бабкину сюда, такую бы нам красоту навела своими песнями да 

танцами! 

Матрена. Цветочек-цветочек, ничего-то ты не знаешь. Я тебе сейчас 

такую красоту покажу, ты в жизни такой не видывала! 

Сольный танец Василисы: 

 

Матрена. Ой, загляделась я, старая на красоту-то такую глядючи.. Не 

ребенок, а диво-дивное.. (Замерла, задумавшись, подняв глаза к небу.. Потом 

хлопает себя по бокам и бойко восклицает) Ой, Цветочек, о главном-то 

совсем забыли! Пироги уже в печи, а самовар поставить забыли. 

Цветочек. Ой, и правда! Погоди, я сейчас мигом за водой сбегаю. 

 

(Цветочек бежит за кулисы, выносит ведро, на дне которого нарезанная 

бумага. Несет его, согнувшись под «тяжестью». Пробегает перед 

зрителями, неожиданно падает, обливая «водой» гостей. 

За кулисами одновременно раздается сильный хлопок. 

Матрена спешит на помощь подруге, поднимает ее.) 

 

Матрена. Зашиблась, поди? 

Цветочек. Да что мне сделается. Вот гости теперь без чаю останутся... 

Матрена. Не печалься. Они нам и помогут воды набрать. (К гостям.) 

Гости дорогие, не откажите в беде. Надо срочно ведерко воды набрать. Вы 

встанете в «ручеек», а мы уж не промешкаем. 

Игра со зрителями «Ручеек». 

(Звучит фонограмма песни «Течет ручей». Матрена и Цветочек 

помогают зрителям встать парами в колонну от центральной стены, одна 

из них начинает игру, пробегая в «коридор». Она берет одного из играющих, 

они подстраиваются впереди «ручейка». Вторая подсказывает 

оставшемуся без пары, что надо перебежать в конец «ручейка» и 

повторить движение. После игры гости садятся на места. Матрена и 

Цветочек неожиданно вспоминают, что забыли набрать воды.) 

Цветочек. Ну, вот теперь и самовар ставить можно.. (К Матрене)  



 

 

Ты набрала воды? 

 

     Матрена. А ты? 

Цветочек. Вот опять опростоволосились. Ручеек-то убежал, а мы без 

воды остались. Кого теперь просить будем? 

Матрена. А вон смотри (показывает на ребят подг группы), ребята в 

лесу хороводы водят, вот их и попросим, может где в лесу ручеек бежит. 

Ребята, выручайте, хоровод свой начинайте! 

Хоровод (подг): «На полянке собрались золотые листья» 

Цветочек. 

      Эх, раздайся, народ, 

Меня пляска берет, 

Балалаечка, играй 

Да гостей забавляй! 

 

Матрена. 

Ты чего, старая, забыла? Какая балалаечка? 

Договаривались же, 

Что черед теперь гармошки, 

Поиграй и ты немножко. 

 

     Цветочек. Да я не умею. 

Матрена. Ну, так смотри да учись. Только у ребят не гармошка, а разные 

интересные инструменты! А знаешь, кто им помогать будет? 

Цветочек: Кто? 

Матрена: Кто-кто, да вон гости пусть и помогают! 

Цветочек: Дак а мы чаво, смотреть чель? 

Матрена: Почему смотреть – танцевать будем! 

(Дети раздают муз. инструменты гостям. Все играют. Бабушки 

приплясывают) 

Общий оркестр со зрителями 

(Цветочек и Матрена снова появляются с инструментами.) 



 

 

Цветочек. 

Без гармошки было б скучно, 

Без гармошки все не то! 

А сыграли вот оркестром, 

Сразу стало веселО! 

 

Матрена. Сама-то ты  «село-веселО». ВЕсело! Но то ли еще будет. 

Погяди –ка какие бабушки у нас классные. Играют – не наслушаешься, а 

посмотришь – не наглядишься. Сейчас мы наших бабушек еще принарядим! 

 Игра для бабушек: «Оденься наоборот»  

(Бабушек переодевают в девочек, а девочек в бабушек) 

 

Матрена: Вот такие красивые бабушки пошли гулять, да нарядами 

щеголять. 

Цветочек: А дедушки чаво? 

Матрена: Чаво-чаво, с внуками нянчатся. А то сколько можно на 

бабушек глазеть? Не забыли поди-ка, как пеленать, стирать, готовить. Да 

много ли дел по дому, всего и не вспомнишь..Вот  щяс и проверим какими 

они помощниками были. 

Игра для дедушек: «Запеленай куклу» 

Цветочек: А чавой-то остальные сидят, глазами хлопают? Матрена, 

может нам всех поднять, как думашь? 

Матрена: Правильно ты, Цветочек, мыслишь. Давай-ка всех подымай, 

пусть каждый пару себе найдет, да обнимется. 

Общая игра в двух кругах: «Найди свою пару» 

(Дети – внутренний круг, взрослые –внешний круг. Идут противоходом 

под музыку. С остановкой музыки нужно найти свою пару и обняться) 

 

Матрена: Маловато подвигались, танца нашим гостям не хватат. Ребята, 

берите своих и вставайте парами. Айда плясать, да друг друга забавлять! А 

ты, Цветочек, меня держи, да со мною попляши! 

Общий танец:  

(Гости и дети сели по своим местам) 



 

 

Вед: Дорогие наши гости! Наши ребята приготовили для вас небольшие 

сюрпризы, примите от всей души, мы очень старались.  

(Дети вручают бабушкам сюрприз – поделку или открытку. Цветочку и 

Матрене -по цветочку) 

Цветочек: Да, Русь талантами богата, 

Русь талантами сильна. 

Раз народ такой душевный 

Значит, будет жить она! 

 

Матрена: Мы концерт уже кончаем. 

Вам мы, гости, пожелаем 

Жить сто лет и не тужить, 

С ярким солнышком дружить, 

Если вдруг вам загрустится. 

Пусть вам детский сон приснится, 

И конфеты, и печенье... 

 

Цветочек. Да и наше угощенье! (Вносят пироги). 

 

 

Игры: 

1 Переоденься наоборот (бабушки в девочек, девочки в бабушек. 

Дедушки в мальчиков, мальчики в дедушек) 

2 Кто скорее наденет бабушке фартук и косынку 

3 Кто скорее запеленает куклу 

4 Завяжи бантик другу  (стоя все в месте в колонне друг за другом) 

5 Помоги бабушке сварить варенье (2 команды. Перед капитанами пустая 

банка, а рядом нарезанные из бумаги ягоды. Задача: стоя в колонне, ведущий 

передает назад 1 ягоду, а последний бежит в начало колонны и складывет 

ягоду в банку. Кто быстрее соберет ягоды  в банку). 

6 Помоги бабушке сварить суп (2 команды. Перед капитаном лежат овощи на 

каждого. У цели стоит кастрюля и поварешка. Каждый участник команды 

должен положить по одному овощу в кастрюлю, а последний должен 

добежать до кастрюли, перемешать все поварешкой, «попробовать на вкус», 

вернуться с поварешкой и поднять ее вверх) 

7 Волшебный мусор  (Замети воздушные шары в обруч) 

Интерактивные муз. номера: 

Общий оркестр 

Общий танец 



 

 

 
 


