
«День Нептуна» 

 

                                                                   (Дети собираются в круг на площадке). 

Вед: Здравствуйте, детишки, девчонки и мальчишки! 

Вы проснулись? Солнцу потянулись! 

Все ли вы здоровы? К празднику готовы? 

Будем дружно мы играть, веселиться и плясать. 

 

Танец –игра: 

 

Вед: Как вас сегодня много! Значит, нам нужно всем познакомиться. 

Раз-два-три! Мальчишки, своё имя назови!  (мальчики называют) 

Раз-два-три! Девчонки, своё имя назови! (девочки называют) 

А теперь смело обними своего соседа!  (обнимают соседа) 

  Ребята, а вы знаете, что сегодня самый единственный праздник в году, 

который связан с водой?  А в воде есть свой царь, которого зовут Нептун. Уже 

очень много лет люди очень просят  царя  Нептуна, чтобы вода у нас на земле 

всегда была в порядке. А зачем нам вообще вода ребята?  (Ответы детей) 

Все верно, чтобы и землю напоить, и людей напоить, и птиц, и растения, и 

вообще для всего живого нужна вода. В этот день могут быть самые разные 

неожиданные сюрпризы с водой. Вот, например, у меня дома сегодня вода не 

бежала из крана. Совсем. А вы ничего такого не заметили?  (Ответы детей)  

А вот с водой из моего крана царь Нептун наверно забавлялся. Пойдемте, 

поищем Нептуна? (Дети соглашаются) Царь Нептун – это водный царь, 

поэтому и отправляться к нему нужно по воде. У меня есть один на всех 

спасательный круг, вдруг он нам пригодится? Давайте я поплыву на нем, а вы 

держитесь за меня паровозиком. Так мы с вами и поплывем 

 

Игра: «Плавание на спасательном круге» 

 

( Ведущая замечает таз с водой. В тазу бутылка. В бутылке записка.) 
 

Вед:   Ой, ребята, смотрите, бутылка морская. Я же говорю, что в день 

Нептуна разные сюрпризы приключаются.  Ну давайте скорее ее откроем, там 

какая-то бумага есть. Может на ней что-то написано или нарисовано?  

(Достают записку, читают) Ой, ребята, беда-беда! Морской царь Нептун, 

злится, хочет поднять на море  бурю. Вода станет холодной. Ветры поднимут 

огромные волны, будут тонуть корабли. Что же нам делать? (Ответы детей) 

  Я тоже думаю что беде можно помочь, выход же всегда есть!  Мы сейчас 

отправимся к  Нептуну и просто развеселим его, поиграем с ним. Согласны, 

ребята? Очень нужна сегодня ваша помощь! 

 

Дети: да! 

 



Вед: Ну тогда нам нужно Нептуна позвать! Есть у меня волшебная кричалка: 

«Царь-Нептун, выходи, 

В гости мы к тебе пришли!» 

 

(Дети громко кричат три раза 

Под «шум прибоя» выходит Нептун) 

Нептун: Гордый я морей властитель. 

Рыб, дельфинов повелитель. 

Мой дворец на дне морском. 

Весь усыпан янтарём. 

Не хочу я ничего! 

И устал я от всего. 

Вот я бурю подниму, 

Корабли топить начну! 

 

Вед: Царь Нептун, не сердись, не гневись, посмотри  какие у нас ребята к тебе 

в гости пришли.  Знаешь как они ждали встречи с тобой?  Хочешь,  мы с тобой 

поиграем и тебя позабавляем? 

 

Нептун: Ну показывайте  что вы умеете, а иначе превращу вас в рыбок. И вы 

останетесь навсегда у меня в море-океане. 

 

Вед: Конечно покажем! 

 

Потешка с показом: «Водичка-Водичка». 

(Водичка- Водичка 

Умой мое личико 

Чтобы щечки краснели 

Чтобы глазки блестели 

Чтоб смеялся роток 

Чтоб кусался зубок.) 

 

Нептун: Воду я люблю! Молодцы ребята и про водичку знают стишки! 

А что вы еще умеете делать? 

                            

Эстафеты с водой. 

1 «Водонос» 

(Вед: В древние времена, когда ещё не изобрели водопровод - была такая 

профессия- водонос. 

Ход: участники по очереди бегут с тарелкой, наполненной водой вокруг 

ориентира ,возвращаются и передают следующему. Важно  не разлить воду. 

Побеждает команда,в тарелке которой больше воды.) 

 

2 «Ударь по воде рукой» 

( Добежать до таза с водой, ударить по воде рукой и вернуться назад). 



 

3 «Достань шарик из таза с водой» 

( На финише стоит тазик с водой.  В нем киндер – сюрпризы. 

Задача:добежать до таза, достать шарик из воды и вернуться назад. 

 

3  «Не потеряй ни капли» 

(Дети стоят в шеренгах, у каждого в руках одноразовый стакан. 

Задача: нужно аккуратно переливать воду в стакан соседу так, чтобы не 

проливать. Побеждает команда, у которой больше всех воды. 

 

4 « Рыбка, плыви!» или «Морские обитатели» 

(Нептун держит таз с водой и рыбками. 

Каждый участник добегает до таза с водой , вылавливает сачком (или 

обычным ситом) одну рыбку и кладёт в ведёрко, затем передаёт сачок 

следующему. Побеждает команда, которая быстрее выполнит задание.) 

 

5 « Нептун хочет пить» 

(Нептун стоит на финише посередине. У него в руках пустой стакан. 

Участник добегает до тарелки с водой, вычерпывает одну ложку воды, 

наливает в кружку Нептуна, затем убегает и передает ложку следующему 

участнику. В конце Нептун «выпивает» стакан воды). 
 

6  «Боулинг»  

(На расстоянии  5-7 м выстраиваются 10 штук пластиковых бутылочек , 

емкостью. 0,5 л , наполненные цветной водой. Дети по очереди сбивают их 

мячом) 

 

7 «Искупай Утенка» 

(Тазик с водой. Рядом ложка. Рядом Утенок. Задача: Добежать, облить 

Утенка водой из ложки и вернуться на свое место) 

 
8  «Собиратели дождя» 

(Проводит эстафету сам водный царь. Нептун должен сделать «дождь». 

Для этого ему нужно с помощью стакана набирать воду с ведра и 

выплескивать её как можно выше вверх. Этот искусственный дождь и 

нужно будет собрать. Собирает его вся команда одновременно. У каждого 

участника стакан, в который он и собирает капли с неба. Все, что 

участникам удалось поймать сливается в одну емкость и сравнивается, 

какая команда собрала больше воды). 

 

Нептун. Молодцы, ребята, порадовали меня! 

А теперь попробуйте  отгадать  мои морские загадки: 

1. По морю шумно идет, 

   К берегу подойдёт сразу пропадает. (Волна) 



2. Кругом вода, а пить нельзя. (Море) 

3. Из-под земли в подарок людям 

   Чистой воды оконце. (Родник) 

4. Течёт, течёт не вытечет, 

   Бежит, бежит не выбежит. (Река) 

5. Туча шла. Прошла. На асфальте зеркала. (Лужи) 

6. Шёл долговяз, в сырую землю увяз. (Дождь) 

7. Вильнёт хвостом туда-сюда, 

   Вильнёт – и нет ее следа. (Рыбка) 

8. В синеве морских пучин 

   Бродит он по дну один. 

   Все в присосках восемь ног… 

   Кто же это?. (Осьминог) 

9. Под водой она плывёт 

   Вечно задом наперёд, 

   Постоянно убегает, 

   Всех чернилами пугает. (Каракатица) 

10.Вот так рыба – просто чудо! 

    Очень плоская, как блюдо. 

    Оба глаза на спине, 

    И живёт на самом дне. 

    Очень странные дела. Это рыба. (Камбала) 

 

Нептун: Все загадки отгадали 

И меня позабавляли, 

Ну вставайте-ка друзья, 

Поиграйте для меня! 

 

Игра «Царь Нептун, водяной» 

(Нептун  с завязанными глазами в центре, дети  идут по кругу со словами: 

« Царь Нептун, водяной, 

 Что сидишь под водой, 

 Выгляни на чуточку, 

 На одну минуточку, 

 Оглянись и не зевай, 

 Кто же это, отгадай?!» 

Все  останавливаются, ведущий подводит к Нептуну ребёнка и он 

отгадывает на ощупь кто перед ним.) 
 

Игра: «Нептун и ладошки» 

(Нептун в центре круга. Ребята выставляют вперед ладошки. 

«У кого ладонь поймаю – 

В миг в лягушку превращаю!» 

Нептун бежит вдоль ладошек пытаясь задеть, а ребята прячут ладошки за 

спину) 



 

Игра «Морские коньки и Медузки» 

(Мальчики – Морские Коньки, девочки – Медузки. У каждых – своя музыка. 

Быстрая музыка – этоМорские коньки, медленная музыка – Медузки. Если 

звучит быстрая мелодия – встают и танцуют Морские Коньки, а Медузки 

сидят, если звучит медленная – то встают и плавно танцуют Медузки, а 

Морские Коньки сидят 

В конце команда: 

«Раз-два-три 

Раз-два-три 

Друга ты себе найди»  (парами обнялись). 

Вместо музыки можно использовать музыкальные инструменты: бубен для 

Медузок, колокольчик для Морских Коньков) 

 

 

Игра: «Плавает-не плавает» 

(На то что плавает – дети садятся, на то что не плавает – поднимают что 

ни будь вверх: руку, ногу, обе руки или подпрыгнуть. 

Нептун: (говорит медленно, давая время на размышление)  

Рыба, утюг, осьминог, апельсины 

Акула, иголка, медуза, вода, 

Деревья, животные, раки, дельфины, 

Небо, игрушки, киты, камбала.) 

 

Игра: «Дождик» 

Воспитатель  стоит с закрытым с зонтом  , в середине — Нептун. 

Воспит:  Где, Нептун, ты побывал? 

Что, Нептун, ты  поливал? 

Нептун: Побывал в саду, 

Поливал ягоду. 

Восп: А какую ягоду 

Ты полил в саду? 

Нептун: И клубнику, и малину, 

И смородину! 

Восп: А крыжовник ты полил? 

Нептун: Не полил, забыл! 

Восп: Ой, вернись назад, 

Да полей весь сад! 

Нептун: Раз, два, три, убегай, 

Да под дождь не попадай. 

Дети убегают, а Нептун догоняет, стараясь облить каждого из      

бутылочки-обливалочки. Воспитатель бегает вместе с детьми, а затем в 

какой-то момент раскрывает зонт и все бегут под зонтик) 



 

Нептун: Молодцы, ребята, развеселили вы меня! Так и быть, я  не буду 

поднимать бурю, не станет вода  холодной, не поднимут ветры  огромные 

волны, не будут тонуть корабли!  А вы ребята,   достойны, вступить в мое 

подводное царство-государство! 

Раз-два-три-четыре-пять, 

Превращаю в Нептунят.   (Обливает детей из брызгалки) 

А сейчас, а сейчас, 

Сюрпризов наступает час. 

По дну морскому походите 

И сюрприз для всех найдите. 

(Дети ходят по площадке и находят  тазик с мыльными пузырями) 

Удаляюсь я, друзья, 

В царство водяного дна. 

Вам приказ мой на прощанье - 

Мыльных пузырей соревнованье! 

 

( Царь прощается и уходит. А ребята устраивают феерверк мыльных 

пузырей) 

 

 

Дополнительные игры: 

«Лодки в тазике» 

(Набирается тазик с водой и в нем плавают бумажные лодочки. У детей в 

руках соломенные трубочки и дети через воздух в трубочках задают лодкам 

разное направление. Для удобства можно использовать несколько тазиков с 

водой) 

 

«Поиск сокровищ под водой». 

(Оборудование: большой таз с водой. В нем мелкие предметы, игрушки, 

платочек. Дети должны их увидеть, пощупать. Завязать глаза одному 

ребенку, который опускает руку в воду. Нащупав игрушку, называет ее. Эти 

же действия выполняют остальные дети.) 

 

 


