
23 февраля с Карлсоном.                           Младшая группа 

(Дети заходят в зал и садятся на стульчики.) 

Ведущая: Сегодня мы собрались в этом зале, чтобы поздравить всех мужчин 

с Днем Защитника Отечества. Защитники есть в каждой семье – дедушки, 

старшие братья, дяди и, конечно, наши дорогие папы. Посмотрите сколько 

сегодня гостей собрались в нашем зале! Давайте их поприветствуем, 

пожелаем здоровья, успехов и гордости за своих детей, которые вас очень 

любят.  (дети хлопают) Поздравляем наших мальчиков, которые когда 

вырастут - станут сильными, отважными мужчинами. Давайте посмотрим, 

как выросли наши мальчики, пусть они пройдут по залу как настоящие 

будущие солдаты. А мы все поприветствуем наших мальчиков. (хлопают 

родители и девочки). 

Марш мальчиков 

(Мальчики не садятся. Они читают стихи) 

Реб: Мы пока что дошколята, 

А шагаем, как солдаты, 

Будем Родину любить, 

Будем в армии служить. 

 

Реб: Армия Российская - 

Смелая, могучая, 

Армия Российская - 

Самая лучшая! 

Реб: Папин праздник - главный праздник 

 Всех мальчишек и мужчин. 

 И поздравить пап, любимых 

Мы сегодня так спешим! 

 

Вед: Дорогие наши папы! Поздравляем Вас с праздником, желаем успехов в 

делах, счастья, добра! 

Собрались мы сегодня вместе, 

Чтоб отметить праздник мужчин. 

Смелым, умным, отважным и добрым - 

Вот таким хочет видеть вас дочка и сын. 

 

А наши девочки тоже хотят поздравить своих пап.  

 

(Девочки встают к мальчикам) 

 



Дев: У меня есть папа! 

Спросите, какой он? 

Самый СИЛЬНЫЙ папа, 

Самый ХРАБРЫЙ воин! 

 

Дев: Добрый, умный самый. 

Как не похвалиться. 

Папой только с мамой 

Можно поделиться, 

 

Дев: У меня есть папа! 

Все равно, какой он! 

Лучший в мире папа, 

Потому что МОЙ ОН! 

 

Ведущий: Ребята, а давайте своим папам подарим веселый танец! 

 

Танец с ложками  (ксерокс «Малыши»)9 

 

Вед: Собрались мы здесь не зря, поиграть пришла пора! 

 

(Заезжает на самокате Карлсон) 

 

Карлсон: Всем здравствуйте! Самый лучший игрун в мире – это 

я, Карлсон, который живет на крыше. Вот это да! Как вас много! 

А для чего вы здесь собрались? 

 

Ведущая: Вообще-то здесь мы собрались 

Свою удаль показать. 

Чтобы сильными расти, 

Чтобы в армию пойти. 

 

Карлсон. И я в армию хочу! Возьмите меня! 

 

Ведущая: Да ты, что, Карлсон. Посмотри-ка ты на себя - ты совершенно не 

готов. Для того,чтобы тебя взяли служить в армию, нужно заниматься 

спортом, делать зарядку, держать спину прямо как наши мужчины 

и  мальчишки. 

 

Карлсон: Я тоже буду сильным! Я даже знаю одну зарядку, но вот одному ее 

делать  совсем не хочется. 

 

Ведущая: А ты сделай ее с нашими ребятами! Хотите ребята с Карлсоном 

потренироваться? 

 



Дети: Да! 

 

Карлсон:  День солдатский по порядку 

Начинается с зарядки. 

Ну-ка, братцы, подтянитесь, 

На зарядку становитесь! 

 

У нас начинается  «Разминка для будущих воинов». 

1.Наши воины идут – раз-два, раз-два. (Ходьба на месте) 

2.В барабаны громко бьют: тра-та-та, тра-та-та.(Имитация игры на барабане) 

3.В море наши корабли: нынче здесь – завтра там!(«Качалочка») 

4.Долго плавали вдали по морям, по волнам!(Круговые движения руками) 

5.Пограничник на посту: «Кто идет?» Кто идет? («Держа                     

автомат», повороты вправо-влево) 

6.Едут танки по мосту: трр-вперед, трр-вперед! («Моторчик») 

7.Над землею самолет: у-у, у-у! (Руки в стороны, наклоны вправо и влево) 

8.Разрешен ракетам взлет: У-ух, у-ух! (Присесть, сложив ладони перед 

грудью; встать,подняв руки вверх) 

9.Наши пушки точно бьют: Бух, бах! Бух, бах!(Выбрасывание рук 

вперед, пальцы сжаты в кулак – «бокс») 

10.Нашей армии салют! Ура! Ура! (Поднять руки вверх). 

 

Вед: Ну что ж, Карлсон, если эту зарядку выполнять каждое утро, то точно 

можно стать самым сильным, ловким и быстрым. 

 

Карлсон: А что еще нужно делать солдатам, чтобы они оставались такими 

бодрыми и энергичными? 

 

Вед: А об этом тебе расскажет … 

 

Реб: Чтобы сильным быть и добрым, 

Надо кое-что уметь: 

Утром выполнить зарядку, 

А потом и песню спеть. 

 

Песня: «Мы с олдаты»  (Программа младшая №124) 

 

Карлсон: Ребята, я теперь и зарядку буду делать и песни петь! Побегу своего 

малыша тренировать, чтоб он тоже сильным вырос. Спасибо, ребята!  

 

(Карлсон убегает) 

 

Вед: Ребята, а как вы думаете, что умеют делать наши папы? 

 

Дети:……  



Вед: А давайте-ка мы с ними немножко поиграем! Приглашайте всех пап и 

встаем в один большой круг. 

 

Конкурс: «Самый ловкий».(для всех) 

(На полу по кругу разложены кубики на один меньше числу играющих. Папы и 

дети  встают по кругу и под музыку начинают движение. Как только 

музыка останавливается, необходимо быстро взять кубик. Кому кубика не 

хватило – выбывает из игры. Игра продолжается пока не останется 

единственный победитель.) 

 

 

Конкурс:«Волшебный мусор?» (отдельно для детей и отдельно для пап) 

(На полу 3 обруча и несколько воздушных шариков. Кто больше шариков 

заметет в обруч) 

 

Конкурс: «Самый быстрый папа» 

(Ставятся два больших стула спиной друг к другу на небольшом 

расстоянии. Под ними лежит канат или верёвка. По сигналу папы, сидящие 

на стуле, должны быстро выдернуть верёвку на себя. Побеждает тот, у 

кого в руках верёвка.) 

 

 

 

Конкурс - игра: «Слушай мою команду».(Совместная игра дети и взрослые) 

Все бегают под музыку. Когда музыка прерывается, звучит 

команда («Присесть!», «Прыгать!», «Лечь!», «Хлопать!», «Топать!», 

«Встать на одну ногу!», «Повернуться вокруг себя!», «Крикнуть ура!», 

«Сесть на стул.»). 

 

Вед: Теперь давайте нашим папам дадим отдохнуть, а наши ребята пока 

почитают им свои стихи. 

 

 Реб У папы работа! У папы забота! 

И некогда с нами ему поиграть. 

Но вечером папа приходит с работы, 

И я так люблю его крепко обнять! 

 

Реб: Папа, папочка, папуля, 

Знаешь, как тебя люблю я! 

Ты весёлый и красивый, 

Самый умный, самый сильный! 

 

 Вед: Наши дети так любят своих пап, что готовы помогать им везде и во 

всём. Вот сейчас они помогут папам собраться на работу. 

 



 Конкурс так и называется: «Провожаем папу на работу». 

(1.Надеть кепку. 

2.Завязать шарф. 

3.Надеть перчатки). 

 

Вед: А еще наши ребятки умеют помочь по хозяйству. Давайте посмотрим 

какие они поварята. 

 

Муз номер: «Поварята» 

 

Конкурс: «Сварим суп» 

Вед:  (Показывает игрушку самолёт) 

Хвост назад, а руль вперед – 

Вот и вышел самолёт. 

Ничего, что он пока  

Не летает в облака. 

Лишь бы выросли пилоты 

Будут в небе самолёты! 

 

Игра «Самолёты» 

Вед: А в нашем небе там и тут 

Начнется праздничный салют! 

 

(Дети  и воспитатель берут мячи разных цветов и располагаются по залу.) 

  

Игра «Салют» 

 (Дети шагают на месте.) 

 Это не хлопушки: 

 Выстрелили пушки. 

 Люди пляшут и поют 

 В небе праздничный салют!  

(Дети подбрасывают мячи и ловят их) 

(Ведущая собирает мячи в корзину, убирает ее на место и в это время 

обнаруживает кастрюлю) 

 

Вед: Ой, ребята, смотрите, какая-то кастрюля. Обычно в таких кастрюлях 

солдаты варят себе кашу. Давайте посмотрим, что внутри? 

(Ребята открывают кастрюлю, а в ней лежат конфеты) 

 

Вед: Ну что ж, дорогие друзья, 

Пора нам заканчивать праздник. 

Спасибо всем нашим любимым гостям, 

Желаем всем мира и счастья!  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


