
1 Сентября 

 

(Дети – зрители.) 

 

Вед: Здравствуйте ребята! Все собрались? Все готовы? Сейчас мы это 

проверим: 

Дети старшей и подготовительной группы поднимут обе руки вверх и нам 

дружно похлопают. (хлопают) 

 

Дети средней группы встанут и покружатся на одном месте (кружатся) 

 

А самые маленькие ребята встанут  на ножки и потопают. (топают) 

 

Ребята, нас сегодня  так много и все вы очень выросли , что я с трудом могу 

вас узнать. А вы то узнали друг друга? Если узнали, то помашите ручкой 

соседу справа и соседу слева от вас. (машут) 

 

А воспитателей своей узнали? Тогда давайте тоже им помашем и пошлем 

воздушные поцелуи. (машут, шлют воздушные поцелуи) 

 

А теперь выходите все мальчики и покажите нам как вы выросли за лето, 

какими стали сильными и подтянутыми. Покажите всем остальным ребятам, 

как вы умеете ходить маршем по всему залу, кто куда захочет. Но 

промаршируйте так, чтобы все вами залюбовались. 1-2-3-4-5, можно всем 

маршеровать! (марш всех мальчиков) 

 

А теперь девочки покажут нам, как они выросли за лето, какими стали 

легкими и грациозными. Ну-ка давайте все вместе подуем на наших девочек 

и они закружатся по всей полянке, как листочки на ветру. 1-2-3-4-5, начинаем 

раздувать! (кружение всех девочек) 

 

А самые – самые малышки, и девочки и мальчики, выходите на полянку, 

попрыгайте как мячики! 1-2-3-4-5, начинаем все скакать! (скачут) 

 

Да-а, за это лето все подросли и повзрослели. Но мы не просто так собрались 

с вами вместе, сегодня очень важный и ответственный день. А как вы 

думаете, ребята, какое очень важное событие происходит почти что в каждой 

семье?  (Вопросы – ответы) 

 



Вед: Первое сентября! 

Первое сентября! 

Первое сентября! 

Первый день календаря –  

Потому что в этот день 

Все девчонки и мальчишки 

Городов и деревень 

Взяли сумки, взяли книжки, 

Взяли завтраки под мышки 

И помчались в первый класс 

В первый раз! 

 

Вед: А теперь по-шире круг, 

Выходи скорее, друг!  

Возьмемся за руки, друзья! 

И будет танец «Лавата» 

 

Танец «Лавата» 

 

Вед: Ребята, а вот сегодня, в день знаний, ребята пошли в школу. А вы 

знаете, какие предметы они в школе изучают? (Ответы детей) 

А вот с некоторыми из этих предметов мы с вами познакомимся поближе. 

Давайте все вместе представим, что мы сели в поезд и поедем в школу.  

                                                                                         (все едем на «поезде») 

Вот мы и приехали. На этой остановке ребята изучают предмет, который 

называется литература. Как вы думаете, что такое литература? Чем ребята 

занимаются на этом предмете? Что изучают? (……) 

Правильно. А вы сказки любите? Читаете дома? Тогда вы сможете отгадать 

героев из сказок – загадок: 

*** 

Всех на свете он добрей, 

Лечит он больных зверей, 

Он известен, знаменит, 

Добрый доктор…… (Айболит) 

*** 

Он-не птица, не тигренок, не лисица. 

Не котенок, не щенок, не волчонок, не сурок. 

Но заснята для кино и известна всем давно  

Эта милая мордашка и зовется….. (Чебурашка) 



*** 

Любит бегать и играть, 

Никогда не унывать. 

Кто же это? Угадай-ка, 

Любознательный…….. (Незнайка) 

 

Вед: Ребята, а как вы думаете, чего Незнайка не умеет? (…….) А вы хотите 

научиться? Тогда садимся на поезд и поедем в другой кабинет. Узнаем, какой 

предмет там изучают? 

                                                                                    (садимся, едем на «поезде») 

Ребята, угадайте, какой предмет здесь изучают ребята (Показывает цифры) 

 

Цифры я в руках держу, 

Всем на свете покажу! 

Как же замечательна 

Наука…… (математика) 

 

Ребята, посмотрите, какой цифры здесь не хватает? (Считает:) 

*** 

1-2-3-4-5 

Не могу всех сосчитать. 

1-2-3-4-….ой! 

Где пятерка? Что с тобой? 

 

Игра: «Найдем цифру 5» 

 

А давайте-ка мы с ней поиграем, вставайте все в круг. 

 

Игра: «Передай цифру по кругу» 

 

Ну, что ребята, садимся на поезд и отправляемся в спортивный зал. 

 

Эстафеты: 

1 эстафета: « Допрыгай на резиновом шаре с рожками» 

2 эстафета: «Построй башню»  (изначально у каждого игрока в руках кубик) 

3 эстафета: «Зажми мяч между ног» 

4 эстафета: «Пропрыгай на одной ноге» 

5 эстафета: «Пробеги змейкой между кубиками» 

6 эстафета «Пройди, как великан» 



7 эстафета: «Собери дорожку» (изначально в руках у каждого полоска  

бумаги одинаковой ширины) 

 

Вед: Да, ребята, посмотрите какую замечательную дорожку мы с вами 

выложили своими руками. А давайте –ка мы друг за другом вернемся по этой 

дорожке в свой любимый детский сад.  

 

 


