
«Лето с воздушными шариками» 
                                                                                           Старший возраст 

 

(Забегает Игринка – веселинка. В руках у нее большой мешок с воздушными 

шариками.) 

 

Здравствуйте, детишки!  

Девчонки и мальчишки!  

Я  весёлая Игринка!  

Я Игринка – Веселинка! 

Я по цвету разная!  

И такая классная! 

 Я узнала, что у вас здесь сегодня праздник воздушных шаров и я  пришла, 

ребята, к вам, чтобы вместе провести этот праздник. 

Сегодня у всех хорошее настроение, ведь на улице лето, ярко светит 

солнышко. А летом так приятно играть и веселиться. Давайте со мной 

поиграем!  

У меня для вас шары  

Небывалой красоты,  

Ну-ка вместе разбираем,  

С ними дружно поиграем! 

 

( Веселинка вытряхивает из пакета  воздушные шарики, ребята разбирают 

каждый по одному. Одни шарики завязаны красной лентой, другие шарики 

зеленой лентой) 

 

Игринка: Предлагаю шарик взять, 

С ним чуть-чуть потанцевать. 

Ну, ребятки, все вставайте, 

Дружно танец начинайте! 

 

Игра: «Танец с шариком» 

(Все ребята стоят врассыпную, у каждого в руке шарик. Под музыку ребята 

танцуют каждый со своим  шариком, подбрасывая и ловя его) 

 

Игринка: Ну вот, шарики к нам привыкли, можно с ними и самое настоящее 

состязание устроить. Смотрите, ваши шарики с разными ленточками. Задача: 

разделиться на две команды.  Получается, у нас будет команда красных 

ленточек и команда зеленых ленточек. Раз-два-три, команды собери! Кто 

быстрее? 

 

(Ребята выстроились в две колонны) 

 

1 эстафета: Добежать с шариком до ориентира, оббежать его и вернуться на 

свое место. 



 

2 эстафета: Пронести шарик на венике. 

 

3 эстафета: Пробежать колонной, зажав шарик между собой (гусеничкой), и 

вернуться на место.  

 

4 эстафета: Стоя в колонне, передать шарик над головой. 

 

5 эстафета: Стоя в колонне, передать шарик между ног. 

 

6 эстафета: Из шариков собрать цветок. 

 (У Игринки есть 2 желтых шарика. Это тычинки. Под музыку ребята 

врассыпную бегают по всей полянке, а с остановкой музыки нужно 

выложить шарики – лепестки вокруг своей тычинки.) 

 

7 эстафета: Зажать  шарик между ног,  пропрыгать до ориентира , оббежать 

и вернуться обратно. 

 

8 эстафета: Собрать шарики в большой пакет. Первый игрок добежал – 

положил, второй  игрок и т.д. 

 

9 эстафета: « Пустое поле».  

(Натягивается канат по середине поляны. По сигналу все начинают 

перекидывать шарик на сторону противника. Задача: очистить свое поле) 

 

10 эстафета: «Фигура» 

(У каждого в руке шарик, все встают кто где хочет. Задача: подбросить 

высоко шарик над головой. Пока шарик в воздухе – танцуем, как только упал 

на землю – замерли). 

 

Игринка: Ребята, смотрите как мы весело играли. И победила, конечно, 

дружба! Сейчас я предлагаю отложить свои шарики и на большом листе 

бумаги нарисовать свой шарик на память детскому саду. Пусть наш садик 

радуется, что в нем живут такие веселые и ловкие детишки! 

 

(Ребята рисуют.) 

Игринка: Мне пора уж возвращаться,  

В путь-дорогу собираться.  

Я сюрприз вам припасла, 

Поищите-ка, друзья! 

 

(Ребята ищут заранее спрятанные конфетки) 

 

Игринка: Вот сюрприз вам на прощанье! 

До свиданья! До свиданья!!! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


